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Аннотации к рабочим программам дополнительного образования 

(1-11 классы)  

2023-2024 учебный год 

 
Образовательный процесс осуществляется в соответствии с учебным планом, разработанным с учетом основных 

приоритетов в области дополнительного образования детей и с учетом запросов родителей (законных представителей) и 

детей как основных социальных заказчиков и потребителей предоставляемых дополнительных образовательных услуг. 

В учреждении в 2023-2024 учебном году реализуются 10 дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программы  по пяти направленностям: художественная, социально-гуманитарная, техническая, физкультурно-

спортивная, туристско-краеведческая. 
 

Направленность 

программы 

Название 

курса/кружка 

Аннотации  к рабочим программам  курсов, кружков;  

                                              ссылка на электронный формат документа 

Художественная 

направленность 
 

 

 

 

"Красота 

       Реализация данной программы является педагогически целесообразной, так как базовые знания, 

которые обучающиеся получают в общеобразовательной школе на уроках технологии, углубляются и 
расширяются, что способствует осмыслению и восприятию окружающей действительности через 

творчество, обогащает внутренний мир. 

 Цель - формирование у учащихся социально значимых, ценностно-смысловых установок, 
развитие способности к творческому самовыражению и самореализации через теоретическое и 

практическое знакомство с декоративно-прикладным творчеством посредством приобщения к 

современным видам декоративно - прикладного искусства.  



своими руками" 

(5-7 классы) 

Задачи:  

1. Развить понимание художественно-выразительных особенностей языка декоративно-прикладного 
искусства.  

2. Научить использовать линию ритм, силуэт, цвет, пропорции, форму, композицию как средства 

художественной выразительности в создании образа декоративной вещи.  

3. Овладеть процессом стилизации природных форм в декоративные.  
4. Объяснить взаимосвязь формы украшаемого изделия и выбираемого декора.  

5. Познакомить с различными видами современного хенд мейда. 

 6. Развить навыки работы обучающихся с различными материалами и в различных техниках  
7. Учитывать взаимосвязь формы объекта с его функциональным назначением, материалом, 

украшением в процессе эстетического анализа предметов декоративно-прикладного искусства.  

8. Создавать предметы декоративно-прикладного творчества  

Образовательная программа "Красота своими руками" разработана с учётом принципов 
обучения: 

 - эмоционально положительного отношения учащихся к деятельности – основное условие развития 

творчества;  
– учет индивидуальных особенностей – одно из главных условий успешного обучения;  

– последовательность освоения учебного материала – от простого к сложному, от учебных заданий к 

творческим решениям;  
– удовлетворение практических чувств через создание полезных и красивых вещей.  

Программа "Красота своими руками" состоит из 3-х модулей: «Бумажная фантазия», «Ожившие 

ткани» и «Декорирование вещей». 

Программа рассчитана на 34 часа  (по 1 часу в неделю). 

 

https://shkolaturgenevskaya- 

r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Kruzhok_Krasota_svoimi_rukami.pdf 

 

Социально-

гуманитарная 

направленность 

 

 

 

 

 

Кружок  

    Современный научно-технический и социальный прогресс быстро, кардинально и постоянно 

изменяет условия труда и содержание деятельности человека на протяжении всей его жизни. В связи с 

этим особое значение приобретает формирование готовности учащихся к практической 
преобразовательной деятельности. Для этого нужны специальные знания, умения и средства 

технологического характера, что предоставляет обучающимся программа кружка «Кройка и шитье». 
      Цели курса:  
- подготовка учащихся к преобразовательной деятельности в общественном производстве, 

формирование у них преобразующего мышления и творческих способностей;  

- создание оптимальных условий для развития личности и профессионального самоопределения в 



"Кройка  

и шитьё" 

 (5-8 классы) 

процессе участия в различных видах учебной и трудовой деятельности.  

           Основные задачи:  
- формирование у учащихся качеств творчески думающих, активно действующих и легко 

адаптирующихся личностей в новых социально-экономических условиях;  

- формирование знаний и умений для выполнения практических работ; - ознакомление с историей 

декоративно-прикладного творчества и профессиями, связанными с художественной обработкой 
материалов;  

- раскрытие роли и значения декоративно-прикладных видов ремесел в жизни общества;  

- привитие любви к традиционным народным видам искусства;  
- развитие художественных и творческих способностей у учащихся. 

На реализацию программы выделяется 102 часа (по 3 часа в неделю). 

 

https://shkolaturgenevskaya-

r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_kruzhka_Kroyki_i_shit_ya_5_8_klassy

_1_.pdf 

 

Социально-

гуманитарная 

направленность 

"Школьный 

медиацентр" 

(8-9 классы) 

       Данная программа разработана для того, чтобы помочь выпускникам в выборе профессии, она 

позволяет учащимся узнать свои профессиональные возможности и потребности, соотнести их с 

требованиями, которые предъявляет интересующая их профессия, подготовиться к будущей 
профессиональной деятельности и в дальнейшем успешно выстроить профессиональную карьеру, 

адаптироваться к социальным условиям и требованиям рынка труда.  

       Предлагаемый курс расширяет возможности социализации учащихся, обеспечивает 

преемственность между общим и профобразованием и дает возможность более полно подготовить 
выпускников школ к освоению программ высшего и среднего профессионального обучения. Курс 

«Технология: профессиональное самоопределение» является составным компонентом предпрофильной 

подготовки выпускников основной школы. Школьный медиацентр — это возможность максимального 
раскрытия творческого потенциала ребенка. Работа над созданием медиапродукта позволяет проявить 

себя, попробовать свои силы в разных видах деятельности – от гуманитарной до технической. И 

показать публично результаты своей работы. 

Цель программы: создание условий для развития творческих и интеллектуальных способностей  

личности посредством овладения технологиями средств массовой информации. 

Программа рассчитана на 1 год обучения по 1 часу в неделю, полный    курс составляет 34 часа. 

 

https://shkolaturgenevskaya-

r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/RP_Shkol_nyy_mediatsentr.pdf 



Социально-

гуманитарная 

направленность 

"Основы 

предпринима-

тельской 

деятельности" 

(8-10 классы) 

Рабочая программа курса «Основы предпринимательской деятельности» имеет социальную 

направленность. Она обеспечивает развитие интеллектуальных, общеучебных умений, творческих 
способностей обучающихся, необходимых для дальнейшей самореализации и формирования личности. 

Цель программы внеурочной деятельности: формирование основ системы теоретических и 

практических знаний, необходимых при самостоятельной предпринимательской деятельности. Задачи: 

Познавательный аспект:  
-  познакомить обучающихся со сведениями об основных тенденциях и проблемах 

социально-экономического развития России; 

-  способствовать формированию экономических понятий;  
- сформировать представления о видах, формах и способах осуществления 

предпринимательской деятельности;  

-  способствовать удовлетворению личных познавательных интересов.  

Развивающий аспект:  
- развивать умения получать экономическую информацию и критически осмысливать её, 

анализировать, систематизировать полученные данные;  

- развивать комплексные умения и навыки, способы индивидуального действия 
организатора собственного дела с учётом требования рынка. 

 Воспитательный аспект:  

o воспитывать необходимость строгого соблюдения действующего законодательства, гражданскую 
ответственность, уважительное отношение ко всем социальным группам населения;  

o способствовать осознанию важности сохранения окружающей среды при организации 

самостоятельной деятельности;  

o способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотрудничестве с другими, 
коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная ответственность) 

 

Срок реализации программы - 1 год. 
 Объем программы курса – 34 часа (из расчёта 1 час в неделю).  

 

https://shkolaturgenevskaya-

r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Osnovy_predprinimatel_skoy_deyatel_nosti.pdf 

 

Техническая 

направленность 

 

 

 

 

Данная рабочая программа кружка «Математика и конструирование» составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. № 273.  Программа «Математика и 

конструирование» представляет собой один из возможных вариантов нетрадиционного решения остро 

возникшей в настоящее время проблемы качественного улучшения обучения, развития и воспитания  



"Математика и 

конструиро-

вание" 

(1-4 классы) 

учащихся уже в начальной школе. 

Цель программы:  
- сформировать элементы технического мышления, графической грамотности и конструкторских 

умений, дать младшим школьникам начальное конструкторское развитие, начальные 

геометрические представления.  

- усилить развитие логического мышления и пространственных представлений; 
- заложить начальные геометрические представления, развивать логическое мышление и 

пространственные представления детей, сформировать начальные элементы конструкторского 

мышления, т.е. научить детей анализировать представленный объект невысокой степени 
сложности, мысленно расчленяя его на основные составные части для детального исследования, 

собрать предложенный объект из частей, выбрав их из общего числа предлагаемых деталей, 

усовершенствовать объект по заданным условиям, по описанию его функциональных свойств,  

- научить детей определять последовательность операции при изготовлении того или иного изделия.  
Задачи:  

- развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков; 

- интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных для 
математической деятельности и необходимой для продуктивной жизни в обществе; 

- развитие пространственного воображения, аккуратности, внимания, умения анализировать, 

синтезировать и комбинировать.  
- привлечение интереса к изучению геометрии.  

- изучение основных понятий, формирующих базу знаний геометрического материала с целью 

обобщить и систематизировать ранее полученные навыки и облегчить изучение курса геометрии в 

дальнейшем.  
- при ведущей и направляющей роли учителям организовать самостоятельную работу уч-ся по 

изучению материала, развивая творческие способности и повышая познавательный уровень 

учащихся. 

https://shkolaturgenevskaya-

r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Matematika_i_konstruirovanie_1_3_1_.pdf 

 

Техническая 

направленность 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Конструирование и оригами» разработана на 

основе нормативных документов:  
1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 2. Федерального государственного образовательного стандарта школьного образования, приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155;  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 об 



 

"Конструирование  

и оригами"  

(1-4 классы) 

образовании СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;  
4. Устав МКОУ «Тургеневская СОШ»  

Актуальность данной программы в том, что она позволит обогатить навыки общения и приобрести 

умение осуществлять совместную деятельность в процессе освоения программы. Программа 

способствует развитию познавательных процессов личности обучающихся, социализации ребёнка 
путём приобщения его к полезной доступной деятельности. Предлагаемая система практических 

занятий позволит формировать, развивать, корректировать у младших школьников пространственные 

и зрительные представления, наличие которых является показателем школьной зрелости, а также 
помочь детям легко и радостно включиться в процесс обучения. 

Цель: всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе овладение 

элементарными приемами техники оригами, как художественного способа конструирования из бумаги. 

Задачи программы: 

 знакомить детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами оригами.  

 формировать умения следовать устным инструкциям.  

 обучать различным приемам работы с бумагой.  

 учить создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами.  

 развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

 развивать художественный вкус, творческие способности и фантазию детей.  

 воспитывать положительное отношение к труду, аккуратность в работе, умение бережно и 

экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место. 

 Возраст обучающихся – 7-10 лет .  

Срок реализации программы – 4 года.  
 Количество часов в год- 34часа (по 1 часу в неделю) 

 

https://shkolaturgenevskaya-

r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Konstruirovanie_i_origami._1_.pdf 

 

Естественно-

научная 

направленность 
"Планета 

загадок" 

(1-4 классы) 

Программа «Планета Загадок» разработана с учетом ООП НОО МКОУ «Тургеневская СОШ», 

определяет содержание и организацию внеурочной деятельности по естественно-научному 
направлению. Данная программа способствует формированию экологической культуры обучающихся, 

их духовно-нравственному, социальному, личностному и интеллектуальному развитию и составлена на 

основе Примерных программ внеурочной деятельности (Авторы Д.В.Григорьев, П.В. Степанов). 

Выполнение программы обеспечивает социальную успешность, развитие творческих способностей, 
саморазвитие и самосовершенствование, а также сохранение и укрепление здоровья обучающихся.  

В содержании курса интегрированы знания из различных областей географии, геологии, 



биологии, экологии. При этом необычное, загадочное, удивительное дети находят как в далеких 

«путешествиях», так и в ближайшем природном окружении. Привлечение доступных 
палеонтологических и исторических сведений позволяет совершать также и своего рода путешествия 

во времени: рисует картины жизни на Земле на разных этапах ее развития дает возможность 

проследить многие драматические события, связанные с теми или иными научными открытиями, 
судьбами ученых. 

Срок реализации программы - 4 года. Занятие проводится 1 раз в неделю. 

 В 1 классе - 33 ч. в год  

Во 2 – 4 классах - 34 часа в год  

https://shkolaturgenevskaya-

r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Planeta_zagadok_kruzhok_.pdf 

 

Физкультурно-

спортивная 

направленность 

Шахматно-

шашечный клуб 

 (2-11 классы) 

Дополнительная общеразвивающая программа «Шахматы и шашки» разработана на основе 
нормативных документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.12.2019) "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта школьного образования, приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155;  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 об 

образовании СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;  

4. Устав МКОУ «Тургеневская СОШ»  

Дополнительное образование направлено на формирование и развитие творческих способностей 

детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 
физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. Дополнительное образование 

детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также 
выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. Настоящая программа 

предусматривает изучение детьми материала по теории и истории шашек и шахмат, участие в 

соревнованиях, организационно – судейскую практику. В кружке ведётся работа по правильной 
организации досуга школьников, воспитанию у них общественной активности, развитию норм и 

принципов нравственного поведения. Занятия шашками и шахматами развивают у детей мышление, 

память, внимание, творческое воображение, наблюдательность, строгую последовательность 

рассуждений. На протяжении всего периода обучения юные спортсмены овладевают важными 
логическими операциями: анализом и синтезом, сравнением, обобщением, обоснованием выводов. У 

них формируются навыки работы с книгой – источником самостоятельной исследовательской работы, 



умение пользоваться справочной литературой. 

Цель программы: 
 - развитие логического мышления при игре в шахматы и шашки;  

- раскрытие умственного, нравственного, эстетического, волевого потенциала личности 

воспитанников. 

 Задачи:  
- обучить основам шахматной. шашечной игр, их  теории и практике; 

- подготовить квалифицированных спортсменов;  

- воспитывать отношение к играм как к серьезным, полезным и нужным занятиям, имеющим 
спортивную и творческую направленность;  

- воспитывать настойчивость, целеустремленность, находчивость, внимательность, уверенность, 

волю, трудолюбие, коллективизм; 

- развивать стремление детей к самостоятельности;  
- развивать умственные способности учащихся.  

Срок реализации - 5 лет.  

Возраст обучающихся - 5-9 классы. 
На освоение программы отводится  по 34 часа в каждом классе (по 1 занятию в неделю).  

 

https://shkolaturgenevskaya-

r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Kruzhok_Chupov_I.A._Shahmaty_i_shashki_2021_2027.pdf 

 

Физкультурно-

спортивная 

направленность 

ОФП 

 "В здоровом 

теле - здоровый 

дух" 

(5-9 классы) 

Программа кружка предусматривает задания, упражнения, игры на развитие физических 

качеств, формирование коммуникативных, двигательных навыков. Это способствует появлению 
желания общения с другими людьми, занятиям спортом, интеллектуальными видами деятельности, 

формированию умений работать в условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности. 

Рабочая программа кружка «В здоровом теле здоровый дух» разработана в соответствие с: 

1. Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Приказ Минобразования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 
3. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-4, 5-9  классов / А.П. Матвеева – М.; 

Просвещение, 2011 

4. Примерным требованиям к программам дополнительного образования детей от 11.12. 2006 г. №06-
1844. 

5. Положения о дополнительном образовании учащихся МКОУ «Тургеневская СОШ». 

Целью программы является формирование у учащихся 5-9 классов основ здорового образа 



жизни, развитие физических качеств, творческой самостоятельности посредством освоения 

двигательной деятельности.  

Задачи: 

 укрепление здоровья, улучшение осанки, профилактику плоскостопия; содействие 

гармоническому физическому развитию; 

 овладение «школой движений»; 

 развитие координационных (точности воспроизведения и дифференцирования 

пространственных, временных и силовых параметров движений, равновесия, ритма, быстроты и 

точности реагирования на сигналы, согласования движений, ориентирования в пространстве) и 

кондиционных (скоростных, скоростно-силовых, выносливости и гибкости) способностей; 

 приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными играми, 

использование их в свободное время на основе формирования интересов к определенным видам 
двигательной активности и выявления предрасположенности к тем или иным видам спорта; 

 воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, честности, 

отзывчивости, смелости во время выполнения физических упражнений, содействие развитию 

психических процессов (представления, памяти, мышления и др.) в ходе двигательной деятельности. 

Срок реализации - 5 лет.  
Возраст обучающихся - 5-9 классы. 

На освоение программы отводится 34 часа в год  по 1 занятию в неделю в совмещенной группе 

обучающихся 5-9  классов . 
 

https://shkolaturgenevskaya-r71.gosweb.gosuslugi.ru/ofitsialno/dokumenty/dokumenty-all-

52_326.html 

 

Туристско-

краеведческая 

направленность 

"Родными 

тропами" 

(2 класс) 

Рабочая программа туристско-краеведческого кружка «Родными тропами» разработана на основе 

ФГОС НОО, «Примерных программ внеурочной деятельности. Начальное и основное образование». 

(Стандарты второго поколения) под редакцией В.А.Горского. – М.: Просвещение, 2011.  
Программа представляет собой интегрированный курс, имеющий целью ввести учащихся в мир 

истории и культуры наших предков.  

Задачи программы:  

- формировать у школьников общее представление об истории родного края, о культуре, 
о ее богатстве и разнообразии;  

- развивать в детях наблюдательность, самостоятельность и инициативу;  

- развивать у детей способности проявлять свои теоретические, практические умения и 
навыки; 

-  воспитывать чувство гордости и патриотизма у юного гражданина;  



- воспитывать такие личностные качества как доброта, честность, взаимопомощь; 

воспитывать у детей культуру труда и этику общения;  
- воспитывать бережное отношение к природе, родному краю.  

Программа рассчитана на проведение теоретических и практических занятий с детьми 8-9 лет в 

течение одного года обучения и предназначена для учащихся второго класса начальной школы. На 

кружок отводится 1 час в неделю: 
 2 класс - 34 часа в год. 

 

https://shkolaturgenevskaya-r71.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rodnymi_tropami_1_.pdf 

 

 


