
 Протокол №1 от 20. 09 .2023   родительского собрания в 6 классе МКОУ «Тургеневская СОШ»                       

 Классный руководитель: Звербель.В.А 

ТЕМА: Физическое развитие подростка 

Повестка собрания: 

1 Физическое развитие подростка 

 2 Проблемы поведения учащихся в школе и дома, о пропусках учащимися уроков и о качестве знаний по 

отдельным предметам. 

3 Разное. 

Цель: 

1.Помочь родителям понять значение в жизни ребенка физиологических и психологических изменений, 

обратить их внимание на собственное поведение в этот период. 

2.. Обсудить определенные правила поведения родителей в период полового взросления детей. 

Ход собрания 

По первому вопросу слушали: 

классного руководителя Звербель.В.А. По современным представлениям, растущий организм — сложная 

саморегулирующаяся система, развитие которой определено заложенной в ней генетической программой. 

Рост каждого ребенка, анатомические и физиологические особенности всего организма, отдельных органов 

и систем, порядок и темпы их созревания, индивидуальные свойства, приспособительные возможности на 

всех этапах жизни определяются наследственной конституцией ребенка. 

Акселерация роста и развития наиболее показательна в подростковом возрасте. Современные московские 

мальчики 14 лет "подросли" по сравнению со сверстниками 20-х годов со 146,4 до 162,6 см, т. е. на 16,2 см, 

их вес увеличился с 34,3 до 51,2 кг, у девочек соответственно со 146,7 до 160,9 см и с 39 до 51,3 кг. У 

подростков сдвинулось на более ранний возраст и половое созревание. 

Причем на сроки полового созревания существенно не влияют ни расовые особенности, ни климат, ни 

географическая зона проживания. Широко распространенное мнение о более раннем половом созревании 

южных народов, которое встречается иногда даже в медицинской литературе, на самом деле 

неподтвердившаяся гипотеза. Существенное значение в этом плане имеют социально-экономические 

условия и характер питания. 

По второму вопросы обсудили о поведении учащихся в школе и дома 

 

Постановили: 

Считать проведение родительского практикума состоявшимся. Родителям изучить памятки и следовать им в 

повседневной жизни. 

Обратить особое внимание на выполнение домашних заданий по «проблемным» предметам. 

Контролировать посещение детьми кружков и секций. 

Присутствовало__________4 человека 

 

 

Классный руководитель:                 Звербель.В.А 

 


